TUINBRANCHE®

Naast extremere neerslag stijgt wereldwijd ook de temperatuur steeds meer. Dit leidt in
warme perioden in steden en bebouwde gebieden, waar het altijd al warmer is, tot een
temperatuurstijging die negatieve effecten heeft op gezondheid, klimaat in woningen en
levenscomfort van inwoners.

Groen in de stad speelt een belangrijke rol om hitte tegen te gaan. Tegels houden hitte
vast, groen werkt juist verkoelend. Het koelend effect van groen komt door twee factoren:
schaduw en de verdamping van water. Vergroenen in zijn algemeenheid is effectief tegen

opwarming en bomen hebben door hun omvang en volume het grootste directe effect. Ook

groene daken en gevels dragen direct bij aan een lagere temperatuur in woningen tijdens

periodes van hitte. Van een groene tuin, naar een groene straat, naar een groene buurt. Hoe
meer groen, hoe meer verkoeling!

DOEN?

WAAR KAN IK MEER INFO VINDEN?

www.groenklimaatplein.nl
www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/klussen/groen-dak
www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/tuinontwerp
www.rooftoprevolution.nl/groene-daken
www.huisjeboompjebeter.nl
steenbreek.nl/tuintips
tegelseruit.nl
intranet.operatiesteenbreek.nl/wp-content/uploads/2019/11/stappenplan-voor-natuurtuin.pdf
degroenestad.nl/wp-content/uploads/De-Groene-Stad-Factsheet-Wonen-NL.pdf
weerproof.nl/maatregelen/groene-daken
klimaatadaptatienederland.nl/kennisdossiers/groen-in-de-stad/belangrijk

5 TIPS VOOR OP HET KLIMAATPLEIN

NEDERLAND

In de zomer zijn er vaak periodes van (extreme) hitte en dit heeft grote droogte tot gevolg. Een belangrijk
middel om deze droogte tegen te gaan is het opvangen en langer vasthouden van regenwater in jouw
tuin en op het dak. Want we willen het liefst zo min mogelijk kraanwater gebruiken om het groen in de
tuin en op het dak water te geven.

Het is daarom belangrijk om water in de tuin en op het dak op te slaan. Regenwater afkoppelen naar
een wadi, een vijver en/of een regenton is een effectief middel. Bij grotere tuinen en huizen kun je ook
infiltratiekratten of grote containers gebruiken om regenwater te kunnen opvangen en hergebruiken.

Een divers beplante tuin met een gezonde bodem kan een enorme hoeveelheid water vasthouden voor
droge tijden. Een groot gedeelte van de uitdroging van de grond komt niet door de warmte, maar door de
wind die vocht wegblaast. Probeer daarom zo min mogelijk blote grond te hebben! Adviseer daarnaast
over het slim bewateren van de tuin; bij voorkeur in de avond, rond de wortels en met opgevangen
regenwater.

WAT KAN IK

WAAR KAN IK MEER INFO VINDEN?

www.groenklimaatplein.nl
www.tontonregenton.nl
regenwaterambassadeurs.nl
www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/tuinontwerp/wateroverlast-verminderen-in-de-tuin
weerproof.nl/voor-bewoners/
www.natuurmonumenten.nl/nieuws/8-tips-tegen-droogte-je-tuin
www.velt.nu/water-de-tuin
www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/tuinonderhoud/water-besparen-in-de-tuin

5 TIPS VOOR OP HET KLIMAATPLEIN



http://www.groenklimaatplein.nl
https://steenbreek.nl/tuintips/
https://tegelseruit.nl/
https://intranet.operatiesteenbreek.nl/wp-content/uploads/2019/11/stappenplan-voor-natuurtuin.pdf
http://degroenestad.nl/wp-content/uploads/De-Groene-Stad-Factsheet-Wonen-NL.pdf
https://weerproof.nl/maatregelen/groene-daken/
https://klimaatadaptatienederland.nl/kennisdossiers/groen-in-de-stad/belangrijk
http://www.ivn.nl/moestuin/online-moestuincursus
https://groenklimaatplein.nl/#subsidie
https://groenklimaatplein.nl/#subsidie
https://natuuracademieonline.ivn.nl/resources/natuur-en-mens-mijn-gezondheid
http://www.groenklimaatplein.nl
https://regenwaterambassadeurs.nl/
https://weerproof.nl/voor-bewoners/
https://velt.nu/water-de-tuin
http://eepurl.com/hzztt1
https://www.milieucentraal.nl/huis-en-tuin/tuinontwerp/stappenplan-infiltratiekratten-installeren/
https://degroenestad.nl/wp-content/uploads/DeGroeneStad-Soortentabel.pdf
https://www.tuinbranche.nl/uploads/20180115-def-pagina-regenton-drukklaar.20674d.pdf
https://www.tuinbranche.nl/uploads/20180115-def-pagina-regenton-drukklaar.20674d.pdf
https://www.tuinbranche.nl/uploads/totale-handboek-incl-infobladen-lichte-versie.754760.pdf
https://groei.nl/opentuinenweekend
https://groei.nl/opentuinenweekend
https://www.worldenvironmentday.global/
https://www.duurzamedinsdag.nl/Wat-is-Duurzame-Dinsdag

